XINO-XANO PER MONT-RAS

| ELS SEUS RODALS

UNA PASSEJADA PER LA FAGANA
MARITIMA DE MONT-RAS

0N TEIXIDO SABALLS

Fotogratia Yavier Granén

Escenari de la trobada |Udica de GROC el darrer dissabte

de juny

El Grup de Recerca en Organitzaci de Centres (GROC)
aplegaun equip de i d i
ronines interessats en Ianalisi de la realitat quotidiana dels
centres educatius amb la intencié defectuar propostes de
‘millora. Va néixer Fany 2004 i, tot i la seva curta historia, ha
duta terme diversos treballs que han tingut una notable vo-
ladaa Pambit educatiu catala i espanyol entre els quals des-
taguen “La sisena hora a primaria’, “Cacolliment del profes-
sorat de nova incorporacic”, “El lideratge dels processos de
‘millora escolar” i “La millora de la convivéncia”. Actualment
estem analitzant les oportunitats i, també, els reptes que

comporta el fet de ser dos mestres simultiniamenta laulaa
“Desdoblar? o dos mestres a laula?, El recull de la feina feta
es troba a httpyfwwwjoanteixido.org

Coma colof dela feina realitzada al llarg del curs,
el grup organitza una trobada lidica que consisteix en una
passejada que discorre per la fagana maritima de Mont-ras.
Es realitza el darrer dissabte del mes de juny i és oberta a
tothom. Hi ve gent darreu e Catalunya i, esporadicament,
daltres comunitats autonomes. Els qui vénen de fora solen
aprofitar-ho per passar un cap de setmana a la Costa Brava.
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TORREFERRERA NUM.3

Shan inscrita través d'un aplicatiu electrbnic que es trobaa
laweb) és P'aparcament de la platja de Castell. Tot just inici-
adala caminada, al trencall on hi havia hagut un pi gros que
va esberlar un llamp i ara hi ha la barrera que impedeix F'ac-
cés motoritzat, fem una breu parada davant dun planol per
assenyalar el cami que seguirem. Agafem el cami que porta
a cala Estreta i un centenar de mefres més amunt trenquem
aTesquerra, seguint el GR92. El cami és emboscat; lombra
ens resguarda del sol que ja comenga a picar. Una pujada de
yécol (denominacié popular que designa la pedra pissarro-
sa en aquestes contrades) que sha de fer en fila fndia, amb
una giragonsa sobtada a la part final, ens conducix al mira-
dor de Roques dAse. La vista és espléndidas la Fosca, el Cap
Gros, la badia de Palamds i, al fons, I'skyline de Platja dAro.
Continuem entre brucs, arbogos, alzines1 pins fins arribara
la partmés alta del puig. Entre els arbres es divisa el corredor
de Palafrugell (Pestreta faixa de terra de cultiu entre la cade-
Da costanera  les Gavartes) a lesquerra, i les Formigues ala
dreta. Al cim hi trobem ¢l terme que delimita els municipis
de Mont-ras i Palamés, amb la creu i les inicials PMS grava-
des als costats. Iniciem 1a baixada que ens porta als quatre
camins, és a dir, Pencreuament del cami interior (que porta
aMont-ras passant per cal Gall) i . cami que voreja la costa.
Tniciem 1a baixada al Crit; en matafesols! escalfa de valent.

La gresa rellisca; la pluja ha obert ns escorrancs considera-
bles al cami. S'ha de baixar amb compte; amb pas ferm. Tot
i aixb, 'hi ha que escurcen cami agafant dreceres pel mig
del bosc. A la fi un centenar de mestres planers i ombrivols
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alasorra, contemplem la platja (les pedres, els socs que hiha

Tajut duna travessa de tren que hiva portar el temporal, ens
enfilem ala part nova del cami de ronda, que discorre entre
ls pins. Algunes giragonses ens porten al mirador orientat
al nord: en primer terme, el Cap Roig; més enlla, Calella, la
punta dels Tres Pins i ¢l cap de Sant Scbastia. Litinerari a

ens

capals Canyers, Cala Sani3, la barraca d'en Dalf, unavisitaa
les restes ibériques i 2 Ia Foradada i, finalment, Parribada a
CastelL. S6nles 17 h. Han estat set hores dlexcursi6, a un rit-
me tranguil, amb moltes parades per banyar, per xerrar, per
compartir, per veure el paisatge... perd també cansa. Ara es

d i Igun dels bars dela

Tombra 'acaba a Cap de Planes, Pugem al
arribem fins a un nou terme municipal i veiem les roques
B

‘portat el temporal, les barquesi, al fons, lilla...)i sentim per
pri la salabror del mar que ja 2
entotel dia.

El Crit convida al bany: una horeta de caminada, la
calor, la pau de Pindret... Tot hi ajuda... menys el fons marf
que és ple de rocam i alguna garoina. Alguns es banyen (cls
‘més previsors han portat calgat de bany); d'altres s'estiren a
la sorra; daltres busquen Fombra del tamariu; daltres fan
una excursi6 per les roques... També trobem el moment per
parlar de Pindret: la cala de les Pomes, el conreu del queara
s6n boscos de pins, el contraban, la llegenda de la donzella,
el sarraf i el crit, els vaixells pirates que paraven a carregar
aiguaala Font Morisca.

Passa el temps i cal reprendre el trajecte. Enfilem
pel Trau, saltem de pedra en pedra a la Font Morisca i, amb

. et g, emunode g ogurs igesos e 1 v, e veer-seaf 5 55

5 per un canal d'aigua de
poca fondaria. A partir d'ara la ruta continua entre el tren-
cant de les onades el penya-segat: el Vedell, Cala Bonaii Cala
Estreta. Novament histories de pesqueres, antcdotes o epi-
sodis viscuts acompanyen el cam. Deixem de banda el cor-
riol que conducix a la pineda (i, a Phivern, a I'aparcament).
No em puc estar d'evocar el munt de vegades que he pujati
baixat, en companyia d'en Quim, carregats amb els estris de
‘pesca: rems, escalems, mirall, volants, la galleda de julivies
i serrans... Voregem la costa i de seguida som a la cala dels
Corbs. Abans, la foto tradicional sota d'un pi arran de mar.
£s el moment de dinar: entrepans, fruita, galetes... que hem
traginat a la motxilla durant tot el cami. Fa hores que cami-
‘nem, ens banyem, fem exercici... hi ha gana, Tot i aixd, els
més joves (i els que no ho s6n tant) no tenen espera peranar-
sea capbussar des deles roques.

La tarda avanga i cal emprendre la darrera part del
cami. Ala Miranda la vista és magnifica: §'hi observa la cur-
ienfilem

vaturadela linia de Phoritz6. Ens hi fem una foto.

‘platja. Per alguns, és el final de lexcursic... perd sempre n'hi
‘ha que aprofiten fins el final: jocs a la sorra, un darrer bany a
Castell o una passejada finsa S'alguer. A les 19 h retirada. Ve
de gust una bona dutxa i una cerveseta per esperar el sopar.

Es tracta dun ritual que repetim cada any. Si et
vénen ganes dafegir-'hi, hi seras benvingut/da. Hi ha lloc
pera tothom; tant si cts del mdn educatiu com si no'ho ets.
Aquest dia, no parlem de feina. Es tracta de passar-ho bé ple-
gats! Trobaras tota la informaci6 (programa, itinerari, lloc
de trobada, un album de fotos de ledicic 2008 i un aplicatiu
per apuntar-t'hi) a http:{jwww.joanteixido.orgleatfjornada-
Ludica.php. Altrament, si vols fer Pexcursis pel teu comp-
te, qualsevol altre dia de I'any, a informacig que hi trobaras
també et pot ser d’ajut.
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